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PROLOGO

Para facilitar la lectura en ngébere, hemos adaptado, con algunas modificaciones, el sistema en el breve
diccionario ngébere-espafiol Kukwe Ngabere de Melquiades Arosemena y Luciano Javilla, publicado en

1979 por la Direccién del Patrimonio Histérico del Instituto Nacional de Cultura (INAC), ahora Ministerio
de Cultura, y el Instituto Linguistico de Verano.

VOCALES CONSONANTES

a - Como en espanol /b/ch/d/g/i/\/m/n/i/r/s/t/viy/
Como en espaiol

a - Mas profunda que en espanol ¢ - Parecido al sonido suave de la /c/
en espanol

e - Como en espafol td - Sonido intermedio entre la /d/ y la
/t/,como la /th/ del inglés

i - Como en espafol k - Parecido al sonido fuerte de la /¢/
en espanol como en “casa”

i - Sonido gutural intermedio entre ng - En ngabere existe en posicion

vocal y consonante, como el “klick” de | inicial, pero en espafnol no existe en

algunas lenguas africanas posicién inicial como en “congo”

ii - Una /i/ mas prolongada que en
espanol

0 - Como en espanol

0 - Mas profunda que en el espafol | |\pORTANTE: Cabe destacar que en
6 - Mas acentuada que la /6/ ngabere no existe la /f/

u - Como en espafnol

U - Mas profunda que en espafiol

u-Como la /w/ del inglés

También conviene aclarar que esta historia proviene de narradores residentes en el corregimiento de
Potrero de Cafia, antes distrito de Tole de la provincia de Chiriqui, ahora distrito de MUna de la
Comarca Ngabe Buglé, de donde es oriundo el Ingeniero Agrénomo Roger Séptimo, el recopilador-
escritor. Por consiguiente, la fonologia corresponde a la variacidn dialectal o regional “Guaymi del
Interior” (vertiente del Pacifico) y que difiere del “Guaymi de la Costa” (vertiente caribefia de la
provincia de Bocas del Toro y del ahora distrito de Kusapin en la Comarca Ngébe Buglé) en la
Gramatica Guaymi de Ephraim S. Alphonse Reid, publicada en 1980 por Fe y Alegria. Esta variante
corresponde a la que Arosemena y Javilla denominan “Chiriqu” y que contrasta con las variantes
caribefias de Bocas del Toro y costa de Bocas.

Esta etnohistoria fue publicada en 1986 en KugU Kira Nie Ngabere/Sucesos Antiguos Dichos

en Guaymi (Etnohistoria Guaymi), por la Asociacion Panamefia de Antropologia, con el Convenio PN-
079 de la Fundacidn Inter-Americana (FIA) gestionada por el Dr. Mac Chapin, Antropdélogo, quien nos
animo a que siguiéramaos el ejemplo que él habia sentado al recopilar el Pab-Igala: Historias de la



Tradicion Kuna, publicadas en 1970 por el Centro de Investigaciones Antropoldgicas de la Universidad
de Panama, bajo la direccion de la Dra. Reina Torres de Aralz.

Este libro representd la labor del Ingeniero Agronomo Roger Séptimo, cuando era estudiante en su
segundo afio en el Centro de Ensefianza e Investigacion Agropecuaria de Chiriquf (CEIACHI), Facultad
de Ciencias Agropecuarias, Universidad de Panama (FCAUP), no solo de escribir en ngébere las
narraciones que habia oido relatar a sus familiares en su comunidad, sino también su esfuerzo de
traducirlas al espafiol como persona bilingle que es, al igual que otros indigenas en Panamé quienes se
esfuerzan por recibir una educacion formal.

Las etnohistorias fueron recopiladas, grabadas en casetes y escritas por el Ingeniero Agréonomo Roger
Séptimo en 1983 y 1984.

Como Profesora-Investigadora de Antropologia y Sociologia Rural en el CEIACHI de la FCAUP, Luz
Graciela Joly Adames, Antropdloga, Ph.D., animé a Roger, como uno de sus estudiantes, a escribir las
historias, convencerlo y demostrarle que no explotarifa ni abusaria de su trabajo, sino que se le
reconocerfa su mérito. Por consiguiente, la antropdloga se limitd solamente a hacer algunas
correcciones de forma vy estilo en las traducciones al espafiol sin alterar su contenido.

Animamos a estudiantes de los siete pueblos originarios en la Republica de Panama, y a docentes en
escuelas, colegios y universidades publicas y privadas en Panama, a que escriban en sus propios
lenguajes y traduzcan al espafiol las etnohistarias y cantos que escuchan en sus familias y
comunidades, como parte de su educacion informal.

También animamos a lectores de estas etnohistorias en ngabere, espafiol e inglés, a que dibujen las
escenas que mas les gustaron, como hicieron en el 2002, estudiantes en un curso de Educacion y
Sociedad, orientado por la Dra. Joly, en la Facultad de Educacidn, Universidad Auténoma de Chirigut.

Articulo 13 de la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas,
aprobada por la Asamblea General, en su 1072 sesién plenaria el 13 de septiembre de 2007:

1. Los pueblos indigenas tienen derecho a revitalizar, utilizar, fomentar y transmitir a las
generaciones futuras sus historias, idiomas, tradiciones orales, filosofias, sistemas de escritura y
literaturas, y a atribuir nombres a sus comunidades, lugares y personas, asi como a mantenerlas.

2. Los Estados adoptaran medidas eficaces para asegurar la proteccion de ese derecho y también
para asegurar que los pueblos indigenas puedan entender y hacerse entender en las
actuaciones politicas, juridicas y administrativas, proporcionando para ello, cuando sea
necesario, servicios de interpretacion u otros medios adecuados.



MIRONOMBOS y CRONOMBOS convirtieron a METOBOS en piedras y arboles. A la izquierda foto de piedra tallada en la
Reserva Guaimi de Alto Laguna, Sur de Costa Rica. A la derecha arbol en finca privada en Colon.

Los Mironombos y Cronombos cambiaron a los Metobos en forma de arboles y piedras. Asi se comenta
desde hace buen rato. Los Metobos eran personas grandes y altas, mientras que los Mironombos y
Cronombos eran personas pequefias, de bajas estaturas, con apariencia de mogos y grefiones. Por ese
motivo estaban considerados como mediocres e incapaces por los Metobos quienes se consideraban
de castas sociales avanzadas.

Los Metobos iban a la playa del mar a sacar sal, mientras que los Mironombos y Cronombos iban a las
cacerias y pescas a las orillas montafiosas del mar. Peces ahumados, carnes de machos de monte,
trafan los Mironombos y Cronombos; pero, se los quitaban todos en el camino sus verdugos, los
Metobos. Con el tiempo, los Mironombos y Cronombos regresaron otra vez a las cacerias y pescas; lo
mismo les pasaba en el trayecto de su camino; Io mismo como la vez anterior, victimas de los Metobos.

Todas las cosas que trafan los Mironombos y Cronombos se las quitaban los Metobos por el camino, y
después les pegaban, golpeandolos. Luego, los Metobos les decian lo que se les ocurriera en ese
momento: “Nosotros hemos hecho esto con ustedes (la humillacion); por estos motivos, ;ustedes que
nos van a hacer?” Asi ellos les decian a los Mironombos y Cronombos: “Ustedes nos van a cambiar en
forma de piedras, érboles; entonces les decimos que viviremos por largos dias. ;Qué nos van a hacer?
iDigan!” Eso les decian con tono humillante para herirlos més profundo.



Volvian otra vez después de mucho tiempo y les pasaba lo mismo; nunca podian salvarse de los
Metobos. Hasta que fue otra vez uno de ellos a la costa del mar. Cuando vino de vuelta de la playa,
practico y midio la fuerza y el poder con los hijos que lo fueron a acompanar.

El padre agarrd un virote, lo revento vy lo rajo todo; luego lo tird al suelo. El hijo primogénito se fue
corriendo, lo agarré en la mano, uni¢ los pedazos otra vez y quedo perfectamente como original. El
padre lo volvio a hacer pedazos vy los tir¢ al suelo otra vez. El otro hijo se fue corriendo, lo cogio¢ en la
mano al igual que el anterior, empatd lo pedazos y logrd que el virote quedara igual que el anterior
como si no hubiera sido roto vy rajado.

Al igual que el primero, el segundo hijo hizo lo mismo también. Despedazo el virote, después lo tir¢ al
suelo. El hermano quien le seguia se fue y lo cogid del suelo, después lo unid y quedd magnificamente
como el original y como lo hicieron sus hermanos que lo antecedieron.

Completaron este ejercicio cuatro veces. Los cuatro hijos consiguieron tener sus fuerzas y poderes
iguales al de su padre. Entonces, ya tenfan su carga lista para venir de regreso como siempre, con la
pesca y la cacerfa de animales silvestres, con peces ahumados y carnes ahumadas. Esta vez, como las
veces anteriores, se encontraron por el camino con los Metobos quienes les quitaron todas sus cargas,
como siempre. Entonces, ellos les dijeron a los Metobos: “No crean; hay peces y animales silvestres mas
grandes que éstos para ustedes en el mar y en la montafia”. Lo dijeron con tono desafiante y airado,
indicando que ya la calma habfa tenido su fin y que estaban dispuestos a enfrentarse a ellos.

llustracion de @Madison Heltzel en la portada del libro bilingGe en wayuu y espafiol Resguardo Junna munakat (Las
manglares) de Conservacion marina sin fronteras. Cita: Thigpen, Robert; Guariyu, Aminta P.; Munar, Alvaro M. M.; (2018) Tu
wunu’ulia Junna minakat (Las Manglares. Tesoros del Caribe, Edicion de Wayuunaiki) Conservacion Marina sin Fronteras,
Florence, SC.

Los Metobos entonces les contestaron en tono burlén: “Por esto, entonces, ustedes ;qué van a hacer?
¢Nos van a convertir en piedras y arboles? Si es asf, entonces viviremos para unos dias”. Después de
decir esto, ellos se fueron para la casa, con las carnes y los peces que lograron quitarles a los
Mironombos y Cronombos, sin que éstos les ofrecieran resistencia alguna.

Cuando los Metobos, caminando, llegaron cerca de un cerro llamado Klira, entonces se oscurecio el
cielo. Todo el cielo quedd cubierto de nubes negras y cayd un gran aguacero. Entonces ellos se
pusieron a construir una barraca de hojas de palmas para pasar la lluvia. Cuando cobijaron la barraca
con hojas de palma real, no les pasaba agua de lluvia a través de ellas; pero, ocurrié entonces que el
agua salia dentro de la casa sobre la superficie de la tierra. Por todas partes salieron riachuelos dentro
de la casa, que tumbaron la barraca al suelo.

Entonces, ellos cobijaron las pencas bien tupidas; pero, la lluvia atravesaba todas las pencas y se
mojaba todo dentro de la casa. Aunque esta vez el agua no tumbd la casa al suelo, sucedié todo lo
contrario, que se mojaba todo. Esto los motivd a tumbar la barraca y comenzar a construir otra vez.



Volvieron a cobijar la barraca rala y sucedid lo mismo que la vez anterior: no penetraba la lluvia a través
de la misma; pero, se repitioc el fendmeno anterior, saliendo riachuelos por todas partes de la casa, que
volvieron a tumbar la casa. Ellos volvieron a cobijar la barraca bien tupida; entonces paso todo lo
contrario, la lluvia pasaba toda a través de ella, pero no la tumbdé. Una y otra vez intentaron evitar el
fendmeno sin poder lograrlo, hasta que anochecio.

Cuando anochecio, entonces no habia casa alguna por alli cerca. Sin embargo, de pronto, cerca donde
estaban ellos, una lampara surgié con luz brillante. Uno de ellos dijo a los demas: “Hay casa cerca de
aqul y nosotros estamos esclavizéandonos aquf innecesariamente bajo la lluvia”. Ellos miraron y vieron
una casa grande muy cerca, dentro de la cual vefan la luz que reflejaba la claridad, con muchas
personas caminando dentro de la casa, para su asombro. Ellos, sin perder tiempo, se dijeron: “Hay casa
cerca de aqui y estamos perdiendo tiempo bajo este temporal aquf; vamos para la casa”, y se fueron
caminando.

Cuando llegaron al pie de la casa, entonces estaba alli una persona de portero. Miraron para adentro de
la casa y vieron muchas personas caminando dentro de la casa. Por otro lado, vieron un enorme asiento
de madera labrado, puesto en el centro de la casa. Todos parecian coincidir en ver el mismo panorama.
Cuando llegaron a la entrada de la casa, entonces una persona que estaba de portero se avanzd y
agarro de la mano al primero vy lo llevo y lo sentd en el asiento de madera que estaba adentro de la
casa, y asf continud llevando uno por uno hasta acomodarlos a todos sobre el asiento.

Uno por uno, los acomodaron a todos sobre el asiento. Entonces, sélo quedd uno afuera, una persona
quien poco valia, quien accidentalmente se encontrd también con el grupo sin pertenecer a la clase de
los Metobos. El se hizo de ultimo en la fila y solamente él se quedd afuera. Quiso entrar también en la
casa con la comitiva, pero el portero le puso la mamo en el pecho y o empujé hacia afuera evitando su
entrada. “Ese pedazo de yuca sin valor, desperdicio, bdtenlo para atréas”. Ese dicho sond en su oido; él
se volteo para irse para atrés. En el instante se produjo un enorme sonido como si se estirara la puerta
con fuerza e, inmediatamente, a la vista de él se oscureci¢ todo y con ello desaparecieron de su vista la
casa vy la ldmpara, quedando todo oscuro y en silencio sepulcral. Alli se quedd sin moverse. Cuando vino
rayando la aurora, entonces estaba él, para su sorpresa, parado al pie del cerro Klira.

Cuando amanecid bien claro el dia, la tal casa no existia. No habia rastros de personas, ni indicios que
hubiera alguien viviendo cerca de alli.

Aun asi, quedaba otro grupo que no llegd al pie del cerro. Al amanecer siguieron su camino con miras a
llegar a casa. Estos eran un grupo considerable que todavia permanecia sano y salvo.

Ellos llegaron a sus respectivas casas. En una de las casas, un muchacho se fue a la quebrada que
quedaba cerca de la casa, que era utilizada por ellos para bafarse. De pronto, aparecio el muchacho
corriendo para la casa y con asombro dijo: “jQue peces mas grandes estan ambulando en el charco de
la quebrada!” Los viejos que estaban en la casa fueron a ver. Entonces, para su asombro, en el charco
que ellos utilizaban para bafiarse, se encontraban alli muchos sébalos grandes. Ellos inmediatamente se
fueron corriendo y agarraron los sabalos; luego, los prepararon y se los comieron.

Los peces les provocaron diarreas y vomitos, que los llevaron pronto a la muerte, todos los que
comieron los peces. Los demas quienes estaban vivos todavia, se fueron a la caceria en la montafa.
Ellos se acomodaron en los puntos estratégicos donde pasaban los animales, para tirarlos en sus pasos.
Se acomodaron en hilera por el filo de la cordillera montafiosa, aguaitando sus presas en sus pasos:
venados, sainos, machos de monte y otros. Alli se volvieron todos en forma de arboles vy alli estédn ahora
mismo.



La Senda del Tapir. Oleo en tela de la pintora penonomefia Sonia Solanilla Morales, Museo de Penonomé, Exposicion
Pictdrica “De Mi Terruiio, 12 al 20 de diciembre de 2003, Instituto Nacional de Cultura (INAC) en el Centenario de la
Republica.

Los demés quienes se quedaron en la casa, uno de ellos se fue a bafiar y se quedd, no aparecio en la
casa. Alguien se fue a verlo, entonces no estaba en la quebrada, solamente habia una enorme piedra
bien acomodada en el charco donde se bafiaba. Lo que paso es que fue convertido en piedra en el

charco por los Mironombos y Cronombos.

Venado cola blanca (Odociulus virgininiatus), saino (Tayassu tajacu), cerdo salvaje (Tayassu pecari) Linares, Olga F. “Caza en

el jardin en los tropicos americanos” en Ecologia humana, vol. 4, No. 4: 331-349, 1976; “Caceria en Huertas” en los Tropicos

Americanos. en Evolucion en los Trépicos, Panama: Smithsonian Tropical Research Institute y Editorial Universitaria, 1982:
pags.255-268.

Asi sucedid hace buen rato, comentan los narradores. Los mismos creen que cuando viene el atardecer,
entonces todos ellos volverdn a ser como personas. Llegan sentencias de los narradores y agregan:
“Ellos estan vivos, s6lo que estan cambiados de otra forma, por o que permanecen estables e inertes

en espera del final del dfa”.



Riveras del Zarati. Oleo sobre tela de la pintora penonomeria Sonia Solanilla Morales, Museo de Penonomé, Exposicion
Pictdrica “De Mi Terruiio, 12 al 20 de diciembre de 2003 Instituto Nacional de Cultura (INAC) en el Centenario de la
Republica.

Foto sacada de saludo de Buenos Dias en Facebook.
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